
… Zeit zum Durchatmen … 

… die Aussicht genießen … 

… die Natur bestaunen... 
 

und vor allem: 

viel draußen sein! 
 

  

Büro für Neue Wege 
Annette Vollmer 
mail@annettevollmer.de 
https://annettevollmer.de/alpenwandern/ 
+49 170 24 26 394 

via valtellina via valtellina 

Alpenüberquerung 
und weitere Wanderangebote 2025 



   

über mich 
 
 
Im Sommer 2023 habe ich  
in drei Monaten die Alpen von Ost  
nach West durchquert, von Slowenien  
bis ins Aosta-Tal. Diese Auszeit wirkt nach. 
Mit meiner Ausbildung zur Wanderleiterin geniesse ich das 
Privileg, meine Leidenschaft als Beruf ausüben zu dürfen. 

was mich am Wandern begeistert 
 

* das Unterwegssein 
* die Weite erfahren 
* Grosses und Kleines bestaunen 
* am Abend zurückblicken und sehen, 

wie weit mich meine Beine getragen  
haben 

* mich aufs Wesentliche konzentrieren: 
laufen, essen, schlafen 

* beobachten, wie sich die Landschaft 
verändert 

* Demut vor Gletschern und Respekt vor 
Gewittern empfinden 

Vorteile dieser Alpenüberquerung  
• Keine Zwischentransfers mit Taxi, d.h. wir laufen die ganze Strecke zu Fuss 
• An- und Abreise sowie Abkürzungen bei Schlechtwetter sind  

mit öffentlichen Verkehrsmitteln möglich  
Etappe 1: von Gargellen bis Pontresina, 12.-16. Juli 2025 
(5 Tage ohne An- und Abreise), Kosten 520 € p.P. 
Etappe 2: von Pontresina bis Tirano, 17.-20 Juli 2025 
(4 Tage ohne An- und Abreise), Kosten 370 € p.P. 
Beide Etappen können einzeln oder zusammen gebucht werden. 

Anforderungen   
Kondition für Aufstiege von max. 885 und  

Abstiege von max. 1.500 Höhenmetern bei 
reiner Wanderzeit von max. 6:45 h pro Tag 

technisch ist die Route eher einfach 

Kosten: 840 € p.P.   
Darin enthalten: Wanderleitung;  

nicht enthalten: Übernachtung/HP in Hotels 
individuelle An- und Abreise, 

Mittagessen bzw. Proviant 

gut zu wissen   
unbedingt erforderlich: gute Bergschuhe mit Profilsohle 

bei ungünstigem Wetter oder kritischen Verhältnissen behalte ich mir 
kurzfristige Änderungen der Route vor 

Die Via Valtellina ist ein historischer Säumer-
weg von Gargellen in Vorarlberg (Österreich) 
nach Tirano in Italien. Von Süden wurde der 
Veltlinerwein nach Schruns gebracht und von 
Norden das Vieh nach Tirano. 

informationen 
via valtellina via valtellina 

Bring eine:n Freund:in mit: Bei Anmeldung erhältst du 50 € Rabatt  

weitere  
Wanderangebote 3 Tage im Bergell auf der Via  

Panoramica.  
 
29. – 31. Mai 2025 

4 Tage durch herbstbunte  
Kastanienwälder auf der  
Strada Alta im Tessin.  
 
2. – 5. Okt. 2025 

 

Herbst 

Die Schneeschuhtouren  
sind noch in Planung … 

Gerade nichts dabei? Dann melde dich für meinen 
Newsletter an. Gerne plane ich auch deine  
Wunschtour, sprich mich einfach an. 

Winter 

4-Tages-Tour im Rätikon:  
Auf Schmugglerpfaden  
unter spektakulären  
Felswänden. 
22. – 25. Aug. 2025 

Sommer 

Frühling 



 

 

 

Dieser Flyer wird zweimal gefaltet und hat dann das Format DIN A6. 

Er lässt sich also nicht gut ausdrucken. 

Wenn du gedruckte Exemplare möchtest, schicke ich gerne welche zu – schreib‘ einfach an mail@annettevollmer.de 


